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策略回顾：

5 月不宜盲目看空

——2016-5-3

一次成功的洗盘

——2016-4-25

行情有望进入主拉升阶段

——2016-4-18

跌下来就是机会

——2016-4-11

战术调整不掩战略布局

——2016-4-5

短期仍将保持进攻方向

——2016-3-28

去年 6 月以来的最佳进攻机会

——2016-3-21

一切空头都是纸老虎

——2016-3-14

供给侧改革是 2016 年最大机会

——2016-3-07

潜龙在渊

——2016-2-29

红 2 月行情或进入最后一周

——2016-2-22

猴年全球股市熊出没

——2016-2-15

大底仍未到

——2016-2-1

大寒已至

——2016-1-25

大跌何时结束

——2016-1-18

短线存在反弹机会

——2016-1-11

牌照放开对券商股的冲击有多大

——2016-1-04

举牌能否举起蓝筹

——2015-12-28

牛在囧途

【市场策略】牛在囧途：前途光明，道路曲折

近期对 5月份的判断分歧很大，市场担忧定增解禁之后可能会有大幅

减持的情况出现，5月份是减持高峰期，最近 2天超 20家发布减持公告，

全部集中在一些中小市值的股票，这些股票估值仍在高位，所以，大小非

急切的减持也是一种常态。比如市场接二连三会面临减持的压力，中小市

值企业估值压力大，最终减持就不会减少。

这样的状况会持续到中小市值企业跌落到一个估值合理的状态，这个

过程是在供求失衡导致的。中小市值股票如果股价不持续下跌，最终减持

也会导致供给持续增加。

所以，市场担忧的问题都是正常现象，中小市值股票估值回落也会影

响市场预期，但蓝筹股却没有减持的风险，既没有看到格力或者茅台的股

东大幅减持，也没有看到中石油中石化或者银行股股东大幅减持。既然中

小市值股票减持是不可避免的，那就不如选择估值低估的银行股、周期股

及其他龙头股。

客观地看，现在银行股股价明显被低估。绝大部分银行股均没有超过

2007 年股价水平，从 2007 年开始至今，M2及货币总量增长了 4 倍以上，

但大型银行股的市值却从 2007 年下跌了一半以上。煤炭、有色、钢铁、

石化及上证指数的多数权重股都基本处于 2500 点以下，这种状况还要持

续多久呢？上述板块及行业股东基本不会在现在价位减持，这个难道不是

低估值的价值吗？盈利的规模，银行股是最大的。尽管盈利增速在下降，

但从经济周期的低谷到高潮期，银行的盈利增速回升也有一个过程。而目

前正好处于经济低谷期，期待盈利大幅增长并不现实，但并不能否定股价

低估。

在 2016 年 5月份，如果你担忧股东减持，那就别买那些高估的中小

市值股，低估值的蓝筹股既没有减持压力，也没有高估风险。

最后，强调我们 2016 年策略：牛在囧途！我们认为，2015 年 6月从

5100 点跌下来，距今已经下跌 2000点，虽然跌幅很大、很深，但并没有

改变自 2013 年 9月以来看多 A 股蓝筹股的主要逻辑，即估值低估的市场

在降息和减税等改革红利的不断释放下，仍然具备“改革牛”持续的特征。

5100 点至今的调整仍然只是 1849点以来改革牛的一次剧烈回档和风险释

放的过程。我们相信，在多数人迷茫和害怕持仓的时刻，选择坚定持仓就

是胜利；既然选择长期看好中国经济转型，就不要害怕市场的阶段性回调；

既然选择了中国，就不要害怕人民币的阶段性波动；既然选择了远方，就

不被眼前的困难所吓到！
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期待盈利大幅增长并不现实，但并不能否定股价低估。
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所以，在 2016 年 5 月份，如果你担忧股东减持，那就别买那些高估的中小市值股，低估值的蓝筹股既

没有减持压力，也没有高估风险。

最后，强调我们 2016 年策略：牛在囧途！我们认为，2015 年 6月从 5100 点跌下来，距今已经下跌 2000
点，虽然跌幅很大、很深，但并没有改变自 2013 年 9 月以来看多 A 股蓝筹股的主要逻辑，即估值低估的市

场在降息和减税等改革红利的不断释放下，仍然具备“改革牛”持续的特征。5100 点至今的调整仍然只是

1849点以来改革牛的一次剧烈回档和风险释放的过程。我们相信，在多数人迷茫和害怕持仓的时刻，选择坚

定持仓就是胜利；既然选择长期看好中国经济转型，就不要害怕市场的阶段性回调；既然选择了中国，就不

要害怕人民币的阶段性波动；既然选择了远方，就不被眼前的困难所吓到！



大类资产配置策略：超配权益类资产

短期市场风险偏好受到抑制，大宗商品受供给侧改革推动，仍有价格回升机会。从中期货币政策来看，

通胀压力会逐步兑现，消费品价格上涨机会仍然存在，建议中期配置消费板块和农业资源股。

由于目前经济增速仍处于放缓阶段，稳增长的手段仍以降息、降准的宽松货币政策和稳健的财政政策为

主。考虑到房地产资产价格仍处于高位运行，且随着人口老龄化的到来，中国房地产市场出现了长期拐点，

而利率也出现了长期的下行趋势。这意味着中国居民过去的两大资产配置主体房地产和存款都将面临占比下

降的压力，而股票和保险资产将有较大的提升空间。

从大类资产配置的角度来看，美元升值导致石油、黄金等大宗商品价格低迷，现金及货币基金、银行理

财产品等固定收益类产品年化收益率与股票等权益类资产相比也没有明显优势。从历史对比来看，自 1991

年以来，沪深两市指数年化收益超过 10%，而黄金和人民币的年化收益分别为 2.9%和-4.1%。因此，考虑到

最近市场波动较大，我们建议长期以股票、股票型基金等权益类资产作为资产配置的方向，配置比例可在 60%

以上，给予“超配”评级。

行业配置策略

本月首推核电板块。核电是未来几年具备高成长性和低估值的双重优势的重要板块。供给侧改革对传统

行业的估值有所提升，但仅作为博弈的价值存在，业绩能否复苏暂无法证实。包括有色、煤炭、电力、钢铁、

石油石化、工程机械、高端装备、交通运输、公用事业等行业有望出现阶段性反弹。

强烈推荐：有色金属、煤炭等大宗商品相关行业

中国经济结构调整，2016年大宗商品价格震荡筑底的可能性较大。需关注不同细分品种的下游需求回升

带来的价格拉动机会，留意类似锂金属等小品种的阶段性进攻机会。基本金属和煤炭板块有望迎来供给收缩

对应的反弹机会。

推荐：债转股带来银行股中线配置价值

尽管银行业受房地产市场波动的影响很大，但随着经济转型与改革的深入，以及直接融资比例的大幅提

升，银行资产出现质量恶化的风险在下降。同时，银行本身的拨备比例较高，能够抵御较强的系统性风险，

资产质量的不确定性在降低；加之债转股的推出，银行资产质量风险在下降，拨备降低之后，盈利能力将有

大幅改善机会，建议中线对银行股保持乐观。长期来看，银行股的估值修复机会空间较大。低估值银行股为

长线资金提供了买入的机会。但中小银行的差异很大，一些管理不善的银行未来存在破产的风险，建议区别

对待。

中性：货币宽松空间边际下降，未来房价走势预期不乐观

房地产市场的救市政策陆续推出，从供给侧改革的取向来看，化解房地产库存成为处理房地产风险的首

选。另外货币政策的宽松空间边际下降，未来房价下跌的概率加大。密切关注美联储加息和香港房价的下滑

态势。考虑到房地产龙头最近升幅较大，建议逢高降低房地产股票配置比例。

推荐：保险，尤其是寿险公司

保险公司利润模式呈双轮驱动，保费收入与投资收益成为推动公司业绩上涨的动力，保费收入的赚钱效

应将能够抵挡一部分投资收益下滑带来的对净资产的影响。其风险是由于高权益类资产占比的特性所致，当



市场出现深幅调整时，投资收益的赚钱效应无法体现。当股债双牛的市场特征出现之后，保险投资收益将大

幅增长，戴维斯双击的特征明显。

谨慎推荐：券商股属于周期性成长股

尽管受经济周期的影响，券商股的弹性较大，但我们仍看好中国券商股未来几年的成长性。从行业长期

发展来看，资本市场是供给侧改革的重点，各项政策都在支持资本市场的发展。其次，券商业绩增速快，成

长性确定。证券业是中国经济转型的最大受益者。作为资本中介，直接受益于直接融资比例的提升和资本市

场的爆炸式发展。尤其是二级市场交易量的爆发式增长，创新步伐进一步加快，发行注册制、衍生品及创新

业务等对券商收入增长均是重要驱动因素。

考虑到交易量的下滑，下调 2016 年上半年券商业绩预期，建议等估值继续跌落后的价值投资机会。关

注有具有竞争力的大型券商股：国泰君安、中信证券、华泰证券。

长期推荐：增持基建、轨道交通与铁路子行业

在中国“一带一路”战略及全球高铁网建设的需求推动下，全球基础设施投资仍是中国及全球经济稳增

长的核心要素，尤其是高铁行业及城市轨道交通等投资。因此，高铁及城轨等投资项目仍将是未来 5年中国

及各国主要投资的方向，建议关注高铁及相关子行业的机会。另外，中国基础设施技术的出口将为中国化解

产能过剩提供有力支持。在最近两年经济增速放缓过程中，轨道交通行业因为国家投资拉动而能够超越传统

经济的下行周期。建议关注：中国中车、时代新材、太原重工。

推荐：国企改革与电力、石油石化等传统行业的转型

能源改革势在必行，电力、石油石化行业将受益于国企改革。石油价格长期上涨趋势不变，在经济低谷

期，能源价格便宜，投资能源企业正逢其时。推荐目前低估值的石油和电力等大蓝筹，尤其是盈利能力强、

股息率高的企业，建议关注：中国石化、长江电力。

推荐：交通运输行业

受全球经济不景气影响，交通运输（航运、航空、高速公路）及港口仓储业估值较低，但相比 2000 点

而言，安全边际仍不够理想。2016年国企改革及行业转型的预期将带给交运板块阶段性机会。建议把握机场、

高速公路、基础设施建设等高股息率公司的价值投资机会。

推荐：工程机械板块

最近中国工程机械行业已经逐步走出谷底，或将保持稳定发展的势头；过去三年工程机械龙头公司跌幅

普遍超过 70%，目前价值低估。这类国企上市公司，正面临经营、销售转型及国企改革的多重催化剂，值得

挖掘。

谨慎推荐：建筑建材

建筑行业整体业绩正处于寒冬期，短期仍旧无企稳迹象。在经济下行压力下，稳增长扩大基建投资似乎

是必然的趋势，但仅凭城市地下管廊、海绵城市及 PPP等几方面目前仍旧无法令市场对建筑行业预期发生根

本变化。建筑行业业绩下滑的程度可能超出市场一致预期，但是建筑业公司转型带来的是未来成长的新逻辑，

从目前时点来看，一方面行业转型受新常态下的供给侧改革刺激与需求拉动；另外一方面市场风险偏好可能

会趋势性提升，两方面将使得市场对于转型个股的估值重构。建议关注：广田股份。

建材行业目前处于“L”型走势的右侧，2015 年中西部地区以水泥为代表的需求断崖式下跌，2016 年底



部确认后可望有所恢复。而 2016 年很可能发生行业大规模的并购整合，主要来自于两方面，首先是两大央

企集团，中国建材集团及中国中材集团的整合，这将涉及 5 亿吨的水泥产能(占全国的约 20%)；其次从供给

和需求端，不排除 2016 年的传统周期品仍有中级别行情。建议关注：中材旗下公司的整合机会（宁夏建材、

天山股份、祁连山）

增持：食品饮料及相关消费股

白酒股的龙头企业目前估值合理，CPI 上涨是股价上涨的催化剂，建议增持负债率低、现金流充裕的优

质白酒公司，比如茅台、五粮液、泸州老窖。因为在未来白酒行业的淘汰和重组过程中，拥有现金支持的龙

头公司将具有更为强大的兼并收购能力。

谨慎推荐：体育、休闲、健康产业的强势归来

中国未来十年是大消费的黄金十年。中国人口结构显示，体育、健康、休闲消费旺盛的 30-50 岁人群未

来十年处于高峰期；人均 GDP 超过 3000 美元之后，居民消费升级换代，更加注重体育、健康与休闲消费。

自十八届三中全会以来，我国密集出台促进体育产业及体育消费繁荣的各项政策。目前中国体育产业占 GDP

的比重仅为 0.6%，低于全球平均水平 2%，更低于欧美发达国家的体育产业占 GDP的比重。预计到 2025 年我

国体育产业规模将达到 3.55 万亿人民币，较目前尚有 10倍的增长空间。另外在过去三年当中，传媒是 A 股

市场中增速最高的行业之一，连续几年收入增速超 30%，净利润增速超 20%。

未来十年大消费产业对经济的贡献比重会提高，高景气消费性服务子行业如影视传媒、出境旅游、体育、

在线娱乐等细分子行业机会值得关注。

总结：2016 年继续看好蓝筹股长期投资价值，阶段性建议关注核电板块，及受益于供给侧改革的煤炭、

钢铁、有色等行业的机会；同时大金融板块也存在系统性机会。

风险提示：

当前 A 股市场处于改革牛 2.0阶段，改革红利的释放仍是渐进的过程。在经济转型背景下，若上市公司

整体业绩增速低于市场预期，或市场整体估值提升过快，以及政策出手干预、抑制泡沫，这些因素的出现都

将导致市场波动加大。另外新三板分层交易、注册制发行等供给超预期扩张对高市盈率股票的冲击也应该引

起注意。因此，无视市场风险、盲目乐观、过度放大杠杆等，都是危险的做法。投资者在分析及把握投资机

会过程中应避免盲从、坚持独立客观的分析，建立一套符合自己特质的、并经过实践检验的、存在较大胜率

的交易模式或投资体系。

【资金流向】上周个股资金流向

个股资金流入：

证券代码 证券简称 涨跌幅(%)
净流入资金(万

元)
成交额(万元) 金额流入率(%) 连红天数

002407.SZ 多氟多 13.66 144,606.69 2,085,255.81 6.93 1

002466.SZ 天齐锂业 8.12 86,620.21 1,599,895.48 5.41 1

000670.SZ *ST 盈方 -14.14 68,052.69 135,731.70 50.14 3

002431.SZ 棕榈股份 18.39 65,830.87 939,984.69 7.00 3

http://travel.ifeng.com/


002460.SZ 赣锋锂业 10.82 58,230.08 1,631,660.41 3.57 1

000762.SZ 西藏矿业 15.66 57,841.39 761,155.19 7.60 1

600221.SH 海南航空 5.88 55,377.18 303,019.85 18.28 3

600115.SH 东方航空 13.01 54,268.51 454,196.38 11.95 3

600094.SH 大名城 13.87 50,387.31 446,596.68 11.28 5

600029.SH 南方航空 17.87 42,604.13 662,409.49 6.43 3

个股资金流出：

证券代码 证券简称 涨跌幅(%)
净流入资金(万

元)
成交额(万元) 金额流入率(%) 连红天数

002070.SZ 众和股份 45.91 -178,404.07 375,020.25 -47.57 -4

000839.SZ 中信国安 -9.43 -121,401.03 1,010,507.66 -12.01 -3

300474.SZ 景嘉微 -6.93 -113,996.47 710,246.99 -16.05 -3

601318.SH 中国平安 -2.45 -98,170.87 554,919.42 -17.69 -5

600030.SH 中信证券 -2.48 -84,435.13 746,585.36 -11.31 -3

002610.SZ 爱康科技 -3.08 -74,175.43 932,713.02 -7.95 -1

600028.SH 中国石化 -4.26 -69,306.65 322,451.56 -21.49 -5

600837.SH 海通证券 -1.80 -63,786.94 360,729.66 -17.68 -5

600016.SH 民生银行 -1.17 -62,600.36 191,438.37 -32.70 -5

000625.SZ 长安汽车 -6.10 -61,667.38 454,213.58 -13.58 -3

数据来源：WIND



适应对象：本产品属于高风险类产品，适合激进型投资者。

产品简介：以自上而下的分析逻辑，对最新市场及宏观数据、资金流向及估值结构进行分析回顾，并对未来市场走势进行

研判，最终给予资产配置建议。

风险提示：每天的盘面变化有很大的不确定性，虽然我们尽力回避可能的风险，尽力寻找可能的机会，但我们无法保证每

次投资建议的准确性。

资质申明：

中国证监会核准华林证券有限责任公司证券投资咨询业务资格

作者申明：

作者具有中国证券业协会授予的证券投资咨询执业资格并注册为证券投资顾问，保证报告所采用的数据均来自合规渠道，

分析逻辑基于作者的职业理解，报告清晰准确的反映了作者的研究观点，力求独立、公正及客观，结论不受任何第三方的授意

或影响，特此申明。

免责申明：

本报告专供华林证券有限责任公司证券投资顾问及特定客户使用，作为其向客户提供证券投资顾问服务的依据之一，不同

于本公司发布的“证券研究报告”。

版权申明：

本报告版权仅为本公司所有，未经书面许可，任何机构及个人不得以任何形式翻版、复制、发表或引用。

风险提示：

市场有风险，投资需谨慎。本公司证券投资顾问可能根据本报告作出投资建议，投资者应当充分了解证券投资顾问业务中

的风险：

投资者接受证券投资顾问服务后需自主作出投资决策并独立承担投资风险。

本公司及其证券投资顾问提供的服务不能确保投资者获得盈利或本金不受损失。

本公司及其证券投资顾问提供的投资建议具有针对性和时效性，不能在任何市场环境下长期有效。

本报告作为投资建议依据时，可能存在不准确、不全面或者被误读的风险。

本公司及其证券投资顾问可能存在道德风险，如投资者发现投资顾问存在违法违规行为或利益冲突情形，如泄露客户投资

决策计划、传播虚假信息、进行关联交易等，投资者可以像本公司投诉或向有关部门举报。

上述风险揭示仅为列举性质，未能详尽列明投资者接受证券投资顾问服务所面临的全部风险和可能导致投资者投资损失的

所有因素。
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