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一次成功的洗盘

——2016-4-25

行情有望进入主拉升阶段

——2016-4-18

跌下来就是机会

——2016-4-11

战术调整不掩战略布局

——2016-4-5

短期仍将保持进攻方向

——2016-3-28

去年 6 月以来的最佳进攻机会

——2016-3-21

一切空头都是纸老虎

——2016-3-14

供给侧改革是 2016 年最大机会

——2016-3-07

潜龙在渊

——2016-2-29

红 2 月行情或进入最后一周

——2016-2-22

猴年全球股市熊出没

——2016-2-15

大底仍未到

——2016-2-1

大寒已至

——2016-1-25

大跌何时结束

——2016-1-18

短线存在反弹机会

——2016-1-11

牌照放开对券商股的冲击有多大

——2016-1-04

举牌能否举起蓝筹

——2015-12-28

牛在囧途

——2015-12-21

台湾股市大泡沫的启示

【市场策略】5 月不宜盲目看空

即将进入 5月，市场普遍信心不足，从成交量萎缩的角度来看，似乎

意味着参与的资金不明显，但同时也表明指数进一步下跌空间亦有限。尤

其在上证综指在 2950点的反复争夺更让人纠结。

不可否认的是，中国经济已经出现了好转势头，比如工业企业利润 3
月较 2月份又有较大的增长，这也是最近几年难得一见的现象。从上市公

司披露的年报来看，亦可以看到盈利保持增长的企业还是占到多数，尽管

占比最大的银行股盈利增速明显放缓，但并不影响整体业绩依然保持增

长，这很大程度上表明，其实非银行类企业的基本面仍在保持良好运行态

势。

自 2 月份市场反弹以来，尽管持续时间达到了 33 天，沪指涨幅接近

15%，但实际上 2016 年指数收益仍然为负，经过去年 6月以来的三次大跌，

市场做多的信心得到了较大程度的打击。所以，要恢复信心仍需要个过程，

但在目前 3000 点下方位置，也没有必要过分的恐慌。尽管最近市场对坏

消息比较敏感，而且坏消息的确对市场信心多少都有冲击。比如最近连续

爆发的信用债违约风险，导致债券市场波动加大；而监管层对期货市场的

提前预警和调控，也使得最近期货价格出现一定的回撤，但实体经济层面

并没有明显恶化。反而对一些利多的信号，市场似乎在有意无意的忽视。

比如 5 月份可能推出来的深港通，和 6 月份 A股可能要加入 MCSI 新兴市

场指数，或者下半年养老金可能逐步入市等消息，对目前市场的影响并没

有预期的那么大。这说明，中国经济目前仍处于一定的风险承受范围内，

只要目前改革的各项措施能够落到实处，企业经营的负担能够得到实质性

的减轻，那么，企业的经营业绩的好转就能够反映到二级市场的股价上。

比如最近连续出台的减税和减负的一些措施，包括“营改增”和降低

企业在“五险一金”的缴存比例，这些措施都是实实在在的帮助企业降低

负担和成本，确保有利于企业经营改善。

从目前市场走势上判断，更不能盲目悲观，尽管市场估值从中位数角

度来看，有人认为并不便宜，但实际上一些周期性蓝筹股的价格仍处于历

史底部位置，最明显的就是传统周期性行业，煤炭、钢铁、石油、有色等

公司的股价仍处于 2200 点附近，明显处于低估值位置。而多数银行股的

市值也没有超过 2007 年，尽管中国的货币总量（M2）从 2007 年的 35 万

亿已经增长到了目前的超过 140万亿，增幅 4倍。如果这些周期性行业的

产品价格或者利润增速出现恢复性上涨，那对他们而言，业绩弹性的放大

反而会带来的进攻性机会。
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最后，我们对传统行业保持关注的同时，也希望发掘一些低估值的成长股。比如说核电行业的成长性就

非常好。根据《国家能源发展战略行动计划（2014-2020 年）》中目标，到 2020年，核电装机容量有望达到

5，800万千瓦，目前在建 3，000 万千瓦规模，意味着大约 40 台机组的未来开工量，按照三代机组平均造价

1.72万元/千瓦估算，到2020年，我国核电投资总额可达5，671亿元。2030年我国核电装机规模达将达1.2-1.5

亿千瓦，核电发电量占比从目前的 3%进一步提升至 8%-10%。，未来 5~10 年核电有望保持高景气发展。

作为行业龙头股——中国核电，目前竞争优势明显，项目主要分布在沿海发达地区，其他能源的可替代

性低，行业门槛高。未来新项目开工带来的项目收入使得业绩增速有望保持较高的增长，且经营现金流充裕，

重资产的经营模式也有利于通过加速折旧来实现税盾的优势，类似于 2003 年的长江电力。所以，目前估值

从盈利增速来看，并不算贵，值得长线关注。

大类资产配置策略：超配权益类资产

短期市场风险偏好受到抑制，大宗商品受供给侧改革推动，仍有价格回升机会。从中期货币政策来看，

通胀压力会逐步兑现，消费品价格上涨机会仍然存在，建议中期配置消费板块和农业资源股。



由于目前经济增速仍处于放缓阶段，稳增长的手段仍以降息、降准的宽松货币政策和稳健的财政政策为

主。考虑到房地产资产价格仍处于高位运行，且随着人口老龄化的到来，中国房地产市场出现了长期拐点，

而利率也出现了长期的下行趋势。这意味着中国居民过去的两大资产配置主体房地产和存款都将面临占比下

降的压力，而股票和保险资产将有较大的提升空间。

从大类资产配置的角度来看，美元升值导致石油、黄金等大宗商品价格低迷，现金及货币基金、银行理

财产品等固定收益类产品年化收益率与股票等权益类资产相比也没有明显优势。从历史对比来看，自 1991

年以来，沪深两市指数年化收益超过 10%，而黄金和人民币的年化收益分别为 2.9%和-4.1%。因此，考虑到

最近市场波动较大，我们建议长期以股票、股票型基金等权益类资产作为资产配置的方向，配置比例可在 60%

以上，给予“超配”评级。

行业配置策略

本月首推核电板块。核电是未来几年具备高成长性和低估值的双重优势的重要板块。供给侧改革对传统

行业的估值有所提升，但仅作为博弈的价值存在，业绩能否复苏暂无法证实。包括有色、煤炭、电力、钢铁、

石油石化、工程机械、高端装备、交通运输、公用事业等行业有望出现阶段性反弹。

强烈推荐：有色金属、煤炭等大宗商品相关行业

中国经济结构调整，2016年大宗商品价格震荡筑底的可能性较大。需关注不同细分品种的下游需求回升

带来的价格拉动机会，留意类似锂金属等小品种的阶段性进攻机会。基本金属和煤炭板块有望迎来供给收缩

对应的反弹机会。

推荐：债转股带来银行股中线配置价值

尽管银行业受房地产市场波动的影响很大，但随着经济转型与改革的深入，以及直接融资比例的大幅提

升，银行资产出现质量恶化的风险在下降。同时，银行本身的拨备比例较高，能够抵御较强的系统性风险，

资产质量的不确定性在降低；加之债转股的推出，银行资产质量风险在下降，拨备降低之后，盈利能力将有

大幅改善机会，建议中线对银行股保持乐观。长期来看，银行股的估值修复机会空间较大。低估值银行股为

长线资金提供了买入的机会。但中小银行的差异很大，一些管理不善的银行未来存在破产的风险，建议区别

对待。

中性：货币宽松空间边际下降，未来房价走势预期不乐观

房地产市场的救市政策陆续推出，从供给侧改革的取向来看，化解房地产库存成为处理房地产风险的首

选。另外货币政策的宽松空间边际下降，未来房价下跌的概率加大。密切关注美联储加息和香港房价的下滑

态势。考虑到房地产龙头最近升幅较大，建议逢高降低房地产股票配置比例。

推荐：保险，尤其是寿险公司

保险公司利润模式呈双轮驱动，保费收入与投资收益成为推动公司业绩上涨的动力，保费收入的赚钱效

应将能够抵挡一部分投资收益下滑带来的对净资产的影响。其风险是由于高权益类资产占比的特性所致，当

市场出现深幅调整时，投资收益的赚钱效应无法体现。当股债双牛的市场特征出现之后，保险投资收益将大

幅增长，戴维斯双击的特征明显。

谨慎推荐：券商股属于周期性成长股

尽管受经济周期的影响，券商股的弹性较大，但我们仍看好中国券商股未来几年的成长性。从行业长期



发展来看，资本市场是供给侧改革的重点，各项政策都在支持资本市场的发展。其次，券商业绩增速快，成

长性确定。证券业是中国经济转型的最大受益者。作为资本中介，直接受益于直接融资比例的提升和资本市

场的爆炸式发展。尤其是二级市场交易量的爆发式增长，创新步伐进一步加快，发行注册制、衍生品及创新

业务等对券商收入增长均是重要驱动因素。

考虑到交易量的下滑，下调 2016 年上半年券商业绩预期，建议等估值继续跌落后的价值投资机会。关

注有具有竞争力的大型券商股：国泰君安、中信证券、华泰证券。

长期推荐：增持基建、轨道交通与铁路子行业

在中国“一带一路”战略及全球高铁网建设的需求推动下，全球基础设施投资仍是中国及全球经济稳增

长的核心要素，尤其是高铁行业及城市轨道交通等投资。因此，高铁及城轨等投资项目仍将是未来 5年中国

及各国主要投资的方向，建议关注高铁及相关子行业的机会。另外，中国基础设施技术的出口将为中国化解

产能过剩提供有力支持。在最近两年经济增速放缓过程中，轨道交通行业因为国家投资拉动而能够超越传统

经济的下行周期。建议关注：中国中车、时代新材、太原重工。

推荐：国企改革与电力、石油石化等传统行业的转型

能源改革势在必行，电力、石油石化行业将受益于国企改革。石油价格长期上涨趋势不变，在经济低谷

期，能源价格便宜，投资能源企业正逢其时。推荐目前低估值的石油和电力等大蓝筹，尤其是盈利能力强、

股息率高的企业，建议关注：中国石化、长江电力。

推荐：交通运输行业

受全球经济不景气影响，交通运输（航运、航空、高速公路）及港口仓储业估值较低，但相比 2000 点

而言，安全边际仍不够理想。2016年国企改革及行业转型的预期将带给交运板块阶段性机会。建议把握机场、

高速公路、基础设施建设等高股息率公司的价值投资机会。

推荐：工程机械板块

最近中国工程机械行业已经逐步走出谷底，或将保持稳定发展的势头；过去三年工程机械龙头公司跌幅

普遍超过 70%，目前价值低估。这类国企上市公司，正面临经营、销售转型及国企改革的多重催化剂，值得

挖掘。

谨慎推荐：建筑建材

建筑行业整体业绩正处于寒冬期，短期仍旧无企稳迹象。在经济下行压力下，稳增长扩大基建投资似乎

是必然的趋势，但仅凭城市地下管廊、海绵城市及 PPP等几方面目前仍旧无法令市场对建筑行业预期发生根

本变化。建筑行业业绩下滑的程度可能超出市场一致预期，但是建筑业公司转型带来的是未来成长的新逻辑，

从目前时点来看，一方面行业转型受新常态下的供给侧改革刺激与需求拉动；另外一方面市场风险偏好可能

会趋势性提升，两方面将使得市场对于转型个股的估值重构。建议关注：广田股份。

建材行业目前处于“L”型走势的右侧，2015 年中西部地区以水泥为代表的需求断崖式下跌，2016 年底

部确认后可望有所恢复。而 2016 年很可能发生行业大规模的并购整合，主要来自于两方面，首先是两大央

企集团，中国建材集团及中国中材集团的整合，这将涉及 5 亿吨的水泥产能(占全国的约 20%)；其次从供给

和需求端，不排除 2016 年的传统周期品仍有中级别行情。建议关注：中材旗下公司的整合机会（宁夏建材、

天山股份、祁连山）



增持：食品饮料及相关消费股

白酒股的龙头企业目前估值合理，CPI 上涨是股价上涨的催化剂，建议增持负债率低、现金流充裕的优

质白酒公司，比如茅台、五粮液、泸州老窖。因为在未来白酒行业的淘汰和重组过程中，拥有现金支持的龙

头公司将具有更为强大的兼并收购能力。

谨慎推荐：体育、休闲、健康产业的强势归来

中国未来十年是大消费的黄金十年。中国人口结构显示，体育、健康、休闲消费旺盛的 30-50 岁人群未

来十年处于高峰期；人均 GDP 超过 3000 美元之后，居民消费升级换代，更加注重体育、健康与休闲消费。

自十八届三中全会以来，我国密集出台促进体育产业及体育消费繁荣的各项政策。目前中国体育产业占 GDP

的比重仅为 0.6%，低于全球平均水平 2%，更低于欧美发达国家的体育产业占 GDP的比重。预计到 2025 年我

国体育产业规模将达到 3.55 万亿人民币，较目前尚有 10倍的增长空间。另外在过去三年当中，传媒是 A 股

市场中增速最高的行业之一，连续几年收入增速超 30%，净利润增速超 20%。

未来十年大消费产业对经济的贡献比重会提高，高景气消费性服务子行业如影视传媒、出境旅游、体育、

在线娱乐等细分子行业机会值得关注。

总结：2016 年继续看好蓝筹股长期投资价值，阶段性建议关注核电板块，及受益于供给侧改革的煤炭、

钢铁、有色等行业的机会；同时大金融板块也存在系统性机会。

风险提示：

当前 A 股市场处于改革牛 2.0阶段，改革红利的释放仍是渐进的过程。在经济转型背景下，若上市公司

整体业绩增速低于市场预期，或市场整体估值提升过快，以及政策出手干预、抑制泡沫，这些因素的出现都

将导致市场波动加大。另外新三板分层交易、注册制发行等供给超预期扩张对高市盈率股票的冲击也应该引

起注意。因此，无视市场风险、盲目乐观、过度放大杠杆等，都是危险的做法。投资者在分析及把握投资机

会过程中应避免盲从、坚持独立客观的分析，建立一套符合自己特质的、并经过实践检验的、存在较大胜率

的交易模式或投资体系。

【资金流向】上周个股资金流向

个股资金流入：

证券代码 证券简称 涨跌幅(%)
净流入资金(万

元)
成交额(万元)

金额流入率

(%)
连红天数

002460.SZ 赣锋锂业 4.78 61,363.22 1,248,408.66 4.92 1

000982.SZ 中银绒业 -9.98 51,825.04 127,673.91 40.59 1

600887.SH 伊利股份 5.92 44,553.19 317,792.35 14.02 1

002788.SZ 鹭燕医药 7.70 43,071.42 283,206.88 15.21 5

300017.SZ 网宿科技 12.56 41,040.50 380,918.46 10.77 5

600519.SH 贵州茅台 1.54 35,599.14 290,172.74 12.27 3

000839.SZ 中信国安 7.07 34,266.00 1,012,800.73 3.38 1

002709.SZ 天赐材料 16.24 30,692.60 398,162.13 7.71 3

http://travel.ifeng.com/


300037.SZ 新宙邦 14.03 29,889.39 263,289.19 11.35 3

600094.SH 大名城 13.20 29,299.22 373,562.67 7.84 0

个股资金流出：

证券代码 证券简称 涨跌幅(%)
净流入资金(万

元)
成交额(万元)

金额流入率

(%)
连红天数

600016.SH 民生银行 -1.06 -107,761.44 316,009.39 -34.10 -5

300474.SZ 景嘉微 50.86 -98,956.57 306,857.18 -32.25 -5

601318.SH 中国平安 -1.17 -93,930.13 462,297.71 -20.32 -5

600030.SH 中信证券 -3.52 -75,774.37 636,012.84 -11.91 -5

603028.SH 赛福天 12.64 -60,584.86 475,087.36 -12.75 -3

300496.SZ 中科创达 12.91 -60,576.64 576,955.62 -10.50 -1

002610.SZ 爱康科技 30.81 -58,855.20 689,957.13 -8.53 -3

002018.SZ 华信国际 0.96 -52,789.39 758,791.58 -6.96 -5

002466.SZ 天齐锂业 -7.61 -50,302.97 1,029,802.06 -4.88 -3

002673.SZ 西部证券 -3.40 -47,929.37 1,184,206.24 -4.05 -1

数据来源：WIND



适应对象：本产品属于高风险类产品，适合激进型投资者。

产品简介：以自上而下的分析逻辑，对最新市场及宏观数据、资金流向及估值结构进行分析回顾，并对未来市场走势进行

研判，最终给予资产配置建议。

风险提示：每天的盘面变化有很大的不确定性，虽然我们尽力回避可能的风险，尽力寻找可能的机会，但我们无法保证每

次投资建议的准确性。

资质申明：

中国证监会核准华林证券有限责任公司证券投资咨询业务资格

作者申明：

作者具有中国证券业协会授予的证券投资咨询执业资格并注册为证券投资顾问，保证报告所采用的数据均来自合规渠道，

分析逻辑基于作者的职业理解，报告清晰准确的反映了作者的研究观点，力求独立、公正及客观，结论不受任何第三方的授意

或影响，特此申明。

免责申明：

本报告专供华林证券有限责任公司证券投资顾问及特定客户使用，作为其向客户提供证券投资顾问服务的依据之一，不同

于本公司发布的“证券研究报告”。

版权申明：

本报告版权仅为本公司所有，未经书面许可，任何机构及个人不得以任何形式翻版、复制、发表或引用。

风险提示：

市场有风险，投资需谨慎。本公司证券投资顾问可能根据本报告作出投资建议，投资者应当充分了解证券投资顾问业务中

的风险：

投资者接受证券投资顾问服务后需自主作出投资决策并独立承担投资风险。

本公司及其证券投资顾问提供的服务不能确保投资者获得盈利或本金不受损失。

本公司及其证券投资顾问提供的投资建议具有针对性和时效性，不能在任何市场环境下长期有效。

本报告作为投资建议依据时，可能存在不准确、不全面或者被误读的风险。

本公司及其证券投资顾问可能存在道德风险，如投资者发现投资顾问存在违法违规行为或利益冲突情形，如泄露客户投资

决策计划、传播虚假信息、进行关联交易等，投资者可以像本公司投诉或向有关部门举报。

上述风险揭示仅为列举性质，未能详尽列明投资者接受证券投资顾问服务所面临的全部风险和可能导致投资者投资损失的

所有因素。
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